
アンデスポテト
アイデア集
Andes Potato
Idea Menu

アンデス山脈で収穫された
原種にもっとも近いジャガイモです。
Harvested in the Andes Mountains.
This is the closest potato to the original species.
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材料
パン生地 50g
トマトスライス 10g
グリーンアスパラガス 3本
アンデスポテトカット 3個
パルメザンチーズ 5g

アンデスポテトの惣菜パン

アンデスポテトのサンドイッチ
アンデスポテトはアンデス山脈を有するコロンビアで収穫
されました。標高1500メートルという高地で栽培され且つ、
アンデス山脈でのみ収穫ができます。
４か月毎に収穫できるこのアンデスポテトは原種に最も
近い品種で、希少価値の高いジャガイモです。

アンデスポテトのご紹介

アンデスポテトは、中身が真っ黄色で、
甘味がありしっとりとした味わいがあり、
栗とかぼちゃを合わせたようだと言わ
れています。
また、皮のまま召し上がれますので皮を
むく手間が省け、更にしっかりとした
味わいがある為、食べた感を非常に
感じられるジャガイモです。

North Atlantic Ocean

材料
クリームチーズ 30g
コンビーフ 50g
マヨネーズ 10g
塩 2g
マスタード 4g
パプリカスライス 4切
レタス １枚
アンデスポテトカット 6切

メニューがご覧いただけます。
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アンデスポテトのベーコングリル

ハンバーグのアンデスポテト添え

材料
アンデスポテト 5個
スライスベーコン 5枚
ブロッコリー 3個
トマトハーフ 3個
パルメザンチーズ 5g

材料 
ハンバーグ 1枚
アンデスポテト 3個
ブロッコリー 1個
パリジャンキャロット 5個
シルバースキンオニオン 5個
パルメザンチーズ 5g

アンデスポテトのアヒージョ

材料 
たこ 25g
エビ 2尾
アンデスポテト 2個
オリーブオイル 150cc
赤唐辛子 １本
アヒージョスパイス 5g

メニューがご覧いただけます。
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味噌ディップ
クリームチーズ 200g
赤味噌 100g

アボカドディップ
クリームチーズ 200g
万能ネギ 30g
レッドオニオン 30g
パセリ 10g
アボカドダイス 100g
レモンジュース 10CC
塩、コショウ 適量

アンデスポテトのポトフ

材料
レタス 200g
生ハム 3枚
アンデスポテト 6個
クリームチーズ 50g
ラディッシュ 1株
パルメザンチーズ 10g
トマトハーフ 12個
※ドレッシングはお好みのものを
　使用ください

アンデスポテトのグルメサラダアンデスポテトとチーズのホイル焼き

アンデスポテトとチーズのアレンジディップ

材料
コンソメスープ 250CC
豚肉肩ロース 100g
アンデスポテト 5個
ソーセージ 3本
パリジャンキャロット 5個
セロリ 5切
キャベツ 3枚
ローリエ 2枚
ローズマリー 少々
塩、コショウ 適量

材料
アンデスポテト 5個
カットベーコン 5切
グリーンアスパラガス 3本
パルメザンチーズ 5g
ブロッコリー 2個
ローズマリー 適量
オリーブオイル 適量

メニューがご覧いただけます。
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www.asc.co.jp

商品のご案内

商品のご案内

Arla BUKO
クリームチーズ（ソフトタイプ）1.5kg

商品コード 513121

内容量 1.5kg

荷姿 1.5kg × 4個

ベジーマリア
ブロッコリー

商品コード 742087

内容量 500ｇ

荷姿 500g × 20袋

トロピコス
アンデスポテト

商品コード 702440K

内容量 1ｋｇ

荷姿 1Kg×12袋

ベジーマリア
パリジャンキャロット

商品コード 742159

内容量 500ｇ

荷姿 500g × 20袋

ベジーマリア
シルバースキンオニオン

商品コード 742158

内容量 500ｇ

荷姿 500g × 20袋

トロピコス　
アンデスポテト・カット

商品コード 702440M

内容量 1ｋｇ

荷姿 1Kg×12袋

ベジーマリア
グリーンアスパラガス

商品コード 742133

内容量 400ｇ

荷姿 400g × 28袋

ベジーマリア
チェリートマト・ハーフ

商品コード 742094

内容量 500ｇ

荷姿 500g × 20袋

ベジーマリア
チェリートマト・スライス

商品コード 74209５

内容量 500ｇ

荷姿 500g × 20袋

トロピカルマリア
アボカド・ダイス

商品コード 742078

内容量 500ｇ

荷姿 500g × 20袋

Arla BUKO
クリームチーズ

商品コード 513124

内容量 1.8kg

荷姿 1.8kg × 6本

Arla BUKO
クリームチーズ（ソフトタイプ）300g

商品コード 513131

内容量 300g

荷姿 300g × 6個

BONI　
パルミジャーノ レッジャーノ カット

商品コード 513137

内容量 140g

荷姿 140g × 10個

〒100-0005東京都千代田区丸の内3-1-1
国際ビル６階
TEL 03-3214-5364　FAX 03-3214-5379

〒101-0044　東京都千代田区鍛冶町1-8-3
神田91ビルディング 5階
TEL：03-5244-4660　FAX：03-5244-4670

お問い合わせ
株式会社アスク
ASC Co., Ltd.

www.mcfoods.co.jp
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